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Eltern, lassen Sie Ihre Kinder
nicht ohne Aufsicht eines
Erwachsenen zurtick!

LASSEN SIE

KINDER NICHT
ALLEIN IM DIE FOLGEN KONNEN DER TOD
FAHRZEUG! DES KINDES ODER SCHWERE

GESUNDHEITSSCHADEN SEIN.

HITZESCHOCK

Wenn das Auto innerhalb einer Stunde bei 35 oder mehr

EMMN ) °C in der Sonne geparkt wird, steigt die Temperatur auf

durchschnittlich 45 °C. Das Armaturenbrett hat

SIE E’NE i durchschnittlich 69 °C, das Lenkrad 53 °C und die Sitze
erwdrmen sich auf durchschnittlich 51 °C. Bei im
mWNEO = Schatten geparkten Autos ist die Temperatur niedriger,
aber immer noch sehr hoch.
Ein Hitzeschlag entsteht, wenn die Koérpertemperatur
PARKEN des Kindes Uber 40 °C steigt.
Je hoher der Feuchtigkeitsanteil in der Luft ist, desto
schwieriger ist es fur Menschen, sich durch Schwitzen

@ INNENRAUM abzukuhlen.
?ES FAHBZEUGS m Wenn ein Kind kurz alles in einem Fahrzeug bleibt,
UBERPRUFEN besteht die Gefahr eines Hitzeschlags, Dehydrierung,

£ .e.se 5,22 Uberhitzung, Hyperthermie, Verletzung und leider
7, auch des Todes.

ABSCHLIEBEN AR .
VERHINDERN SIE EINE TRAGODIE!

Und vergessen Sie nicht Ihre Haustiere vor heiBen Autos zu schitzen.

Seien wir uns selbst und anderen gegenuber verantwortlich.




SCHUTZEN SIE KINDER

VOR HITZE!

Die
Setzen Sie sich Sonnenschutzcreme
zwischen 10 und : wahrend der
17 Uhr nicht der ~ae » Sonneneinstrahlung
SUT N mehrmals auftragen.
Sonne aus. - e

Unbedingt geeignete
Kleidung aus
naturlichen
Materialien
(Baumwolle, Leinen),
die atmungsaktiv ist.

Arzneimittel: Stellen Dehydrierung
Sie sicher, dass Vorbeugen - viel
keine erhohte FIUSS|gkeit
Empfindlichkeit und .
Hautverdanderungen trinken.
vorliegen.

Gewohnen Sie
lhre Kinder an
das Tragen von
Sonnenbrillen
und Huten.

Unbedingt verhindern, dass das Kind mit Bereichen
im Haus kommt, an denen Wasser eine Gefahr
darstellen kdnnte - Pools, Gartenteiche, Badewannen
und Behalter mit Wasser , Duschkabinen,
Toilettenschusseln, Bidets und dergleichen.

Standige Aufsicht der Kinder im oder am
Wasser - zu Hause, bei Familie oder Freunden,
auf Ausflugen.

Kindern so frih wie moéglich das Schwimmen
beibringen und ihre Schwimmfahigkeiten
kontinuierlich verbessern.

In oder auf naturlichen Gewassern
Schwimmwesten tragen.

KINDER VOR
DEM ERTRINKEN
RETTEN!

69% aller Kinder unter 4 Jahren
ertrinken, wenn sie nicht
schwimmen.

Kleinkinder kbnnen schon bei einer
Wassertiefe von nur einem oder zwei
Zentimeter ertrinken, und das kann
schnell und gerauschlos geschehen.




